
信州やまなみ全障スポ リハーサル大会会期 

 

競技名 障害区分 
会場 

所在地 
競技会場 

競技日程 

第１日 第２日 

5/20 5/21 

土 日 

個

人

競

技 

陸上競技 
身体障がい 

知的障がい 
松本市 長野県松本平広域公園陸上競技場  ● 

水泳 
身体障がい 

知的障がい 
長野市 

アクアウイング 

（長野市営運動公園総合運動場総合市民プール） 
 ● 

アーチェリー 身体障がい 佐久市 佐久総合運動公園陸上競技場  ● 

卓球 

（サウンドテーブルテニス含む） 

身体障がい 

知的障がい 

精神障がい 

岡谷市 スワンドーム（岡谷市民総合体育館）  ● 

フライングディスク 
身体障がい 

知的障がい 
茅野市 茅野市運動公園陸上競技場  ● 

ボッチャ 身体障がい 千曲市 ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）  ● 

ボウリング 知的障がい 長野市 ヤングファラオ  ● 

団

体

競

技 

バスケットボール 知的障がい 

長野市 

ホワイトリング 

（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 

長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館 

のいずれか 

● ● 

車いすバスケットボール 身体障がい ● ● 

ソフトボール 知的障がい 伊那市 
伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム） 

伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場） 
● ● 

ブラインドベースボール 身体障がい 伊那市 美すずスポーツ公園運動場 ● ● 

バレーボール 

身体障がい 安曇野市 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館） ● ● 

知的障がい 松本市 
エア・ウォーターアリーナ松本 

（松本市総合体育館） 
● ● 

精神障がい 大町市 大町運動公園総合体育館 ● ● 

サッカー 知的障がい 松本市 

サンプロアルウィン 

（長野県松本平広域公園総合球技場） 

長野県松本平広域公園芝生グラウンド 

松本市サッカー場  

● ● 

フットソフトボール 知的障がい 伊那市 富士塚スポーツ公園運動場 ● ● 

※団体競技は、参加チーム数によって１日間または２日間で開催する。 

１日間の開催の場合は、参加者の移動を考慮し、原則５月 21日(日)開催とする。 

 


