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信州やまなみ国スポ・全障スポ実行委員会 

第２回競技運営専門委員会 次第 

 

日時：令和８年１月23日（金）13:30～14:30  

場所：長野県スポーツ会館 ２階会議室   

※オンライン会議併用 

 

１ 開会 

 

 

２ 委員長あいさつ 

 

 

３ 報告事項 

 (1) 信州やまなみ国スポ競技役員等の養成状況について 

 (2) 信州やまなみ国スポ競技別リハーサル大会（第２次）調査の結果について 

 

 

４ 審議事項 

 (1) 信州やまなみ国スポデモンストレーションスポーツ第５次選定（案）について 

 (2) 信州やまなみ国スポデモンストレーションスポーツ主管団体変更（案）について 

 (3) 信州やまなみ国スポデモンストレーションスポーツ実施基準要項（案）について 

  

５ その他 

  信州やまなみ国スポ・全障スポ 競技会場の名称変更について 

 

６ 閉会 
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（委員は順不同、敬称略）

職職名名 氏氏名名 所所属属・役役役職職等

委 員 長 中村　宏平 　公益財団法人長野県スポーツ協会　専務理事

副委員長 下條　伸彦 　長野県観光スポーツ部　国スポ・全障スポ大会局総務企画課 課長

委　　員 百瀬　　貴 　一般財団法人長野陸上競技協会　専務理事

〃 柄澤　秀樹 　一般社団法人長野県水泳連盟　理事長

〃 窪　  修一 　一般社団法人長野県サッカー協会　専務理事

〃 宮崎　  修 　長野県ソフトボール協会　理事長

〃 藤原　  昭 　公益財団法人長野市スポーツ協会　専務理事

〃 宮下　省二 　長野県スポーツ少年団　本部長　

〃 髙池　武史 　公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会　常務理事

〃 原　  勝人 　長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会　幹事長

〃 竹中　雅幸 　長野県レクリエーション協会　会長

〃 谷口　陽治 　長野県中学校体育連盟　会長

〃 松沢　孝明 　長野県高等学校体育連盟　会長

〃 小松　善史 　長野県市長会　事務局次長

〃 佐藤　良和 　長野県町村会　事務局次長

〃 井澤　克行 　長野県観光スポーツ部スポーツ振興課　課長

〃 小池　秀一 　長野県企画振興部地域振興課　課長

競 技 運 営 専 門 委 員 会 　委 員

計17名
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報 告 事 項 
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1 陸 上 競 技 416 262 63.0%

2 水 泳 193 85 44.0%

3 サ ッ カ ー 3 3 100.0%

4 テ ニ ス 136 56 41.2%

5 ロ ー イ ン グ 8 0 0.0%

6 ホ ッ ケ ー 51 15 29.4%

7 ボ ク シ ン グ 0 0 -

8 バ レ ー ボ ー ル 207 102 49.3%

9 体 操 185 90 48.6%

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 35 28 80.0%

11 レ ス リ ン グ 11 3 27.3%

12 セ ー リ ン グ 46 8 17.4%

13 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 32 20 62.5%

14 ハ ン ド ボ ー ル 35 33 94.3%

15 自 転 車 33 13 39.4%

16 ソ フ ト テ ニ ス 29 15 51.7%

17 卓 球 6 5 83.3%

18 軟 式 野 球 22 8 36.4%

19 相 撲 12 2 16.7%

20 フ ェ ン シ ン グ 0 0 -

21 柔 道 8 8 100.0%

22 ソ フ ト ボ ー ル 121 38 31.4%

23 バ ド ミ ン ト ン 54 18 33.3%

24 弓 道 0 0 -

25 ラ イ フ ル 射 撃 0 0 -

26 剣 道 3 1 33.3%

27 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 50 21 42.0%

28 ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ 17 2 11.8%

29 カ ヌ ー 141 13 9.2%

30 ア ー チ ェ リ ー 4 0 0.0%

31 空 手 道 7 1 14.3%

32 銃 剣 道 1 1 100.0%

33 ク レ ー 射 撃 11 1 9.1%

34 な ぎ な た 2 0 0.0%

35 ボ ウ リ ン グ 42 30 71.4%

36 ゴ ル フ 9 1 11.1%

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 90 1 1.1%

38 高 校 野 球 0 0 -

2,020 884 43.8%

信州やまなみ国スポ　競技役員等の養成状況について

合 計

No.
　　　　　　　　　　　　　　　　　　内訳
　競技名 養成目標人数①

令和３～令和６年度
資格取得済人数②

目標に対する
取得済率②／①

（単位:人、％）

報告事項１
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審 議 事 項 

 

9



 

信州やまなみ国スポ デモンストレーションスポーツ 
実施競技及び会場地市町村第５次選定（案）について 

 

No. 実施競技 主管団体 市町村 開催予定施設 

１ アーバンスポーツ 
アーバンスポーツ 

信州 
塩尻市 

ユメックスアリーナ（塩尻

市総合体育館）他 

２ 
ハンググライダー・

パラグライダー 

長野県ハングパラグ

ライディング連盟 
安曇野市 

長峰山山頂、御宝田水のふ

るさと公園内グラウンド 

３ フーバ 
小谷村スポーツ 

推進委員会 
小谷村 

小谷村立小谷小学校体育

館 

 

※選定経過 

〇１次選定 ２競技（R６.２.８）：少林寺拳法、マレットゴルフ 

〇２次選定 ４競技（R６.７.26）：森林セラピー、スポーツウエルネス吹矢、 

チャレンジフェスティバル、スマートフェンシング 

〇３次選定 14競技（R７.２.12）：飯綱町スポーツレクレーション、囲碁ボール、駅伝、 

カーリング、木ゾリ、スポーツフェスティバル、 

テコンドー、日本拳法、ニュースポーツイベント、 

バイアスロン、ヒップホップダンス、フロアホッケー、 

ボッチャ、ボルダリング 

    〇４次選定 １競技（R７.８.６）：たかもりの MIZBEで体験！水上スポーツ！ 

 

計 24競技（予定） 

審議事項１ 
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信州やまなみ国スポ デモンストレーションスポーツ 
主管団体変更（案）について 

 

   信州やまなみ国スポ デモンストレーションスポーツ主管団体を、次のとおり変更する。 

 

変更前 

実施競技 主管団体 市町村 開催予定施設 

ボッチャ 富士見町 富士見町 富士見町町民センター 

 

変更後 

実施競技 主管団体 市町村 開催予定施設 

ボッチャ 
富士見町スポーツ推

進委員会 
富士見町 富士見町町民センター 

 

変更事由 

 関係者の協議により、主管団体が富士見町から富士見町スポーツ推進委員会に変更となったた

め。 

審議事項２ 
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信州やまなみ国スポ デモンストレーションスポーツ実施基準要項（案） 

 

この要項は、「第 82 回国民スポーツ大会 デモンストレーションスポーツ実施基本

方針」に基づき、信州やまなみ国スポ（以下「国スポ」という。）において実施するデ

モンストレーションスポーツ（以下「デモスポ」という。）の各競技会の円滑な運営に

資するため、実施に関する基本的な事項を定める。 

 

１ 実施時期及び実施期間 

(1)  実施時期は、令和 10 年４月１日から本大会閉会までの期間とする。ただし、総

合開・閉会式当日を除くものとする。 

なお、冬季競技については、原則として令和 10 年 1 月 1 日から冬季大会閉会ま

での期間とする。 

(2) 実施日数は、原則として１日とする。 

 

２ 競技別実施要項 

(1) デモスポの実施方法については、競技別実施要項に定めることとし、その記載内

容は原則として以下のとおりとする。 

ア 期日 

イ 会場 

ウ 種別及び参加人員 

エ 競技上の規定及び方法 

オ 選考方法 

カ 参加資格 

キ 表彰 

ク 参加申込方法 

ケ 参加負担金 

コ 参加上の注意 

サ 個人情報の取扱いについて 

シ その他 

(2) 競技別実施要項は、会場地市町村と関係競技団体等が協議の上、作成する。 

 

３ 競技別プログラム 

(1) 競技別プログラムに記載する内容は、原則として以下のとおりとする。 

ア 開催県知事のあいさつ 

イ 会場地市町村代表の歓迎のことば 

審議事項３ 
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ウ 競技会役員 

エ 競技役員、係員及び補助員 

オ 実施要項 

カ 表彰式次第 

キ 会場図 

ク 競技日程 

ケ 競技の見方 

コ 組合せ 

サ その他必要な事項 

(2) 競技別プログラムは、会場地市町村が関係競技団体等と協議の上、作成する。 

 

４ 競技役員等の編成 

競技役員及び競技補助員は、会場地市町村が関係競技団体等と協議し、各競技及び

会場地市町村の実情に即して適切に編成する。 

 

５ 参加申込受付及び組合せ抽選 

参加申込受付及び組合せ抽選は、会場地市町村及び関係競技団体等が行う。 

 

６ 記録及び結果 

記録及び結果は、競技会終了後、会場地市町村が信州やまなみ国スポ・全障スポ実

行委員会へ報告する。 

 

７ その他 

(1) 参加者には、大会参加記念章を与えることができる。 

(2) 参加者は、傷害保険に加入しなければならない。 

(3) 個人情報の取扱いについて、会場地市町村及び関係競技団体等は、個人の権利・利

益を侵害することのないよう適切に行う。 

(4) その他大会の実施に係る事項については、会場地市町村と関係競技団体等が協議

し、決定する。 
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そ の 他 
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信州やまなみ国スポ・全障スポ 競技会場の名称変更について 

 

信州やまなみ国スポ・全障スポの会場地として選定した競技会場の名称が変更になることから以下のとおり報告

する。 

 

【変更した競技会場名】 

１ 信州やまなみ国スポ  

変更理由：条例改正による変更 

変 更 日：令和８年４月１日 

 

競技・種目 種別 市町村 
競技会場 

変更前 変更後 

バレーボール 

（ﾋﾞｰﾁﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ） 

少年男子 

少年女子 
高森町 

高森町ビーチバレーボール場 

（仮称） 
高森町特設ビーチバレーボール場 

変更理由：会場地市町村が競技会場を仮設とすることを決定したことによる変更 

変 更 日：令和７年 12月 23日 
 

 

２ 信州やまなみ全障スポ 

競技・種目 障害区分 市町村 
競技会場 

変更前 変更後 

バレーボール 精神 大町市 大町市運動公園総合体育館 大町運動公園総合体育館 

変更理由：条例改正による変更 

変 更 日：令和８年４月１日 
 

競技・種目 種別 市町村 
競技会場 

変更前 変更後 

サッカー 少年女子 

大町市 

大町市運動公園サッカー場 大町運動公園サッカー場 

大町市運動公園陸上競技場 大町運動公園陸上競技場 

バレーボール 

（６人制） 
成年男子 大町市運動公園総合体育館 大町運動公園総合体育館 
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