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第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会 

長野県準備委員会 第９回競技運営専門委員会 次第 

 

日時：令和７年８月６日（月）13:30～14:30  

場所：長野県スポーツ会館 ２階会議室   

※オンライン会議併用 

 

１ 開会 

 

 

２ 委員長あいさつ 

 

 

３ 報告事項 

 (1)委員の変更について 

 (2)国スポ・全障スポ大会局の設置について 

 (3)第82回国民スポーツ大会の開催地及び会期の決定について 

 (4)準備委員会における決定事項について 

 (5)第82回国民スポーツ大会開催予定施設名の変更について 

 (6)第82回国民スポーツ大会競技別リハーサル大会（第１次）調査の結果について 

 (7)第82回国民スポーツ大会練習会場（第２次）調査の結果について 

 (8)第82回国民スポーツ大会競技役員等の養成状況について 

４ 審議事項 

 ・第82回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ実施競技及び会場地市町村第４次選定（案） 

５ 閉会 
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（委員は順不同、敬称略）

職職名名 氏氏名名 所所属属・役役役職職等

委 員 長 中村　宏平 　公益財団法人長野県スポーツ協会　専務理事

副委員長 下條　伸彦 　長野県観光スポーツ部　国スポ・全障スポ大会局総務企画課 課長

委　　員 百瀬　　貴 　一般財団法人長野陸上競技協会　専務理事

〃 柄澤　秀樹 　一般社団法人長野県水泳連盟　理事長

〃 窪　  修一 　一般社団法人長野県サッカー協会　専務理事

〃 宮崎　  修 　長野県ソフトボール協会　理事長

〃 藤原　  昭 　公益財団法人長野市スポーツ協会　専務理事

〃 宮下　省二 　長野県スポーツ少年団　本部長　

〃 髙池　武史 　公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会　常務理事

〃 原　  勝人 　長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会　幹事長

〃 竹中　雅幸 　長野県レクリエーション協会　会長

〃 谷口　陽治 　長野県中学校体育連盟　会長

〃 松沢　孝明 　長野県高等学校体育連盟　会長

〃 小松　善史 　長野県市長会　事務局次長

〃 佐藤　良和 　長野県町村会　事務局次長

〃 井澤　克行 　長野県観光スポーツ部スポーツ振興課　課長

〃 小池　秀一 　長野県企画振興部地域振興課　課長

競 技 運 営 専 門 委 員 会  委 員

計17名
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報 告 事 項 
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（敬称略）

職　　名 新　任　者 旧　任　者 所 　属 　・ 　役 　職 　等

委 員 長 中村　宏平 ― 公益財団法人長野県スポーツ協会　専務理事

― 井澤　克行 長野県観光スポーツ部スポーツ振興課　課長

副委員長 下條　伸彦 ― 長野県観光スポーツ部　国スポ・全障スポ大会局総務企画課　課長

― 中村　宏平 公益財団法人長野県スポーツ協会　専務理事

委 　 員 百瀬　　貴 青柳　智之 一般財団法人長野陸上競技協会　専務理事

〃 谷口　陽治 小笠原重光 長野県中学校体育連盟　会長

〃 松沢　孝明 武居　正憲 長野県高等学校体育連盟　会長

〃 小松　善史 滝澤　嘉紀 長野県市長会　事務局次長

〃 佐藤　良和 北澤　良和 長野県町村会　事務局次長

〃 小池　秀一 田中　英児 長野県企画振興部地域振興課　課長

〃 髙池　武史 月岡　俊明 公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会　常務理事

〃 ― 奥原　明男 長野車椅子バスケットボール協会　会長

〃 原　勝人 小崎陽一郎　 長野県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会　幹事長

〃 井澤　克行 ― 長野県観光スポーツ部スポーツ振興課　課長

〃 ― 藤木　秀明 長野県健康福祉部障がい者支援課　課長

　※　県準備委員会の組織改正（全障スポ専門委員会設置）に伴い、委員数を18人から17人へ変更

第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会

競技運営専門委員会　委員の変更について

報告事項１
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報告事項２ 

 

国スポ・全障スポ大会局の設置について 

 

 

令和 10 年に開催される「信州やまなみ国スポ・全障スポ」に向けた準備を一

層本格化・加速化するため、国スポ・全障スポ大会局を設置する。 

 

 
【令和６年４月】              【令和７年４月】 

観光スポーツ部               観光スポーツ部 

 
国スポ・全障スポ準備課 

競技力向上対策室 

国スポ・全障スポ大会局 

総務企画課 

競技運営課 

施設調整課 

競技力向上対策課 
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第 82 回国民スポーツ大会の開催地及び会期の決定について 

 

 

令和７年７月 16 日（水）に開催された（公財）日本スポーツ協会の理事会に

おいて、第 82 回国民スポーツ大会の開催地及び会期が決定した。 

 

第 82 回国民スポーツ大会の開催地及び会期の決定 

開催地：長野県 

会期：令和 10 年 10 月１日（日）～10 月 11 日（水） 

 

 
 

報告事項３ 
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総務 競技 広報 宿泊 輸送 式典 警備

企画 運営 県民 衛生 交通 会場 消防

第82回国民スポーツ大会・
第27回全国障害者スポーツ大会
長野県準備委員会専門委員会規程の改正

第82回国民スポーツ大会
開催予定施設の変更

〇

第13回常任委員会
令和７年２月１２日

オンライン会議

第82回国民スポーツ大会・
第27回全国障害者スポーツ大会
文化プログラム実施基本方針

〇

第82回国民スポーツ大会
デモンストレーションスポーツ　実施
競技及び会場地市町村第３次選定

〇

第82回国民スポーツ大会
自衛隊協力要請基本方針

〇

第82回国民スポーツ大会・
第27回全国障害者スポーツ大会
警備・消防防災基本方針

〇

令和７年度事業計画

令和７年度収支予算

準備委員会における決定事項について

会議・開催日 決定事項

所掌専門委員会

臨時総会
令和７年３月21日

書面開催

報告事項４
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第 82 回国民スポーツ大会開催予定施設名の変更について 

 

第 82 回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツの会場地として選定した開

催予定施設名に変更があったことから下記のとおり報告する。 

 

変更した開催予定施設名 

第 82 回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ 

競技 市町村 
開催予定施設 

変更前 変更後 

ヒップホップダンス 白馬村 白馬村 ウイング21アリーナ 
協和ウイング白馬 

（ウイング21） 

 

（変更理由） 

 ネーミングライツパートナー契約に基づき、施設名称を変更。 

 

 

 

報告事項５ 
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開始日 終了日

競泳 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

飛込 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

水球 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

アーティスティックスイミング 開催する方向で検討中 未定 未定

サッカー

長野Ｕスタジアム（長野市営南長野運動公園総合運動
場総合球技場）
長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場
（仮称）

2027年度第63回全国社会人サッカー選手権大会 令和９年10月16日 令和９年10月20日

体　操 競技 ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 北信越高等学校体育大会体操競技会 令和９年６月19日 令和９年６月20日

令和９年度　第59回北信越高等学校新人バスケットボール
選手権大会

令和10年２月13日 令和10年２月14日

令和９年度　第66回北信越総合体育大会バスケットボール
選手権大会

令和９年６月18日 令和９年６月20日

ライフル射撃 ＣＦＰ 長野県警察学校射撃場 全国センター・ファイア・ピストル射撃競技大会 令和９年９月19日 令和９年９月20日

ヤングファラオ 第56回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会 令和９年11月19日 令和９年11月21日

（特別）
高等学校野球 硬　式 長野オリンピックスタジアム（長野市営南長野運動公

園総合運動場野球場）
第154回北信越地区高等学校野球　長野県大会 令和９年９月25日 令和９年９月26日

陸上競技 長野県松本平広域公園陸上競技場
第70回東海陸上競技選手権大会兼第112回日本陸上競技
選手権大会予選会、第13回東海小学生陸上競技大会

令和９年８月20日 令和９年８月22日

サッカー

サンプロアルウィン（長野県松本平広域公園総合球技
場）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

2027年度第63回全国社会人サッカー選手権大会 令和９年10月16日 令和９年10月20日

松本市浅間温泉庭球公園 全日本都市対抗テニス大会 令和９年７月16日 令和９年７月19日

バレーボール ６人制 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館） 第77回中部日本6人制バレーボール総合男女選手権大会 令和９年７月17日 令和９年７月19日

自転車 トラック・レース スカイロードサイクリングスタジアム松本
（松本市美鈴湖自転車競技場）

全国都道府県対抗自転車競技大会（トラック・レース）
令和９年９月12日

または
令和９年９月19日

令和９年９月14日
または

令和９年９月21日

軟式野球 セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）
信州グリーンローズスタジアム四賀（松本市四賀球場）

第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月 令和９年５月

エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館） 第68回都道府県対抗なぎなた大会 令和９年５月29日 令和９年５月30日

ハンドボール 上田市自然運動公園総合体育館 ジャパンオープントーナメント長野大会 令和９年８月９日 令和９年８月12日

上田市上田古戦場公園テニスコート
男子第72回・女子第71回全日本実業団ソフトテニス選手権
大会

令和９年７月24日 令和９年７月25日

軟式野球 長野県営上田野球場 第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月 令和９年５月

15人制

7人制

スワンドーム（岡谷市民総合体育館） 2027年全日本卓球選手権大会（団体の部） 令和９年10月下旬 令和９年11月下旬

諏訪湖特設トライアスロン会場
2028信州やまなみ国スポ　トライアスロン競技リハーサル大
会

未定 未定

長野県飯田運動公園弓道場 第74回全日本勤労者弓道選手権大会 令和９年６月中旬 令和９年６月中旬

（特別）
高等学校野球 軟　式 長野県飯田運動公園野球場 第72回全国高等学校軟式野球選手権大会北信越大会 令和９年７月31日 令和９年８月１日

諏訪市特設セーリング会場
全日本実業団ヨット選手権大会、全日本セーリングスピリッ
ツ級選手権大会、全日本セーリング選手権大会

令和９年９月16日 令和９年９月20日

軟式野球 しんきん諏訪湖スタジアム（諏訪市諏訪湖スタジアム） 第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月 令和９年５月

諏訪湖特設トライアスロン会場
2028信州やまなみ国スポ　トライアスロン競技リハーサル大
会

未定 未定

7 須 坂 市 体　操 トランポリン 須坂市北部体育館 第９回北信越ジュニアトランポリン競技選手権大会 令和９年10月１日 令和９年11月30日

8 小 諸 市 小諸市総合体育館
第26回北信越少年少女レスリング選手権大会・第22回北信
越レスリング選手権大会

令和９年11月13日 令和９年11月14日

9 伊 那 市

伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム）
伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場）
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド

第79回全日本総合女子選手権大会 令和９年９月10日 令和９年９月13日

10 駒 ヶ 根 市 ホッケー 駒ヶ根市馬住ヶ原運動場 （男子70回・女子50回）全日本社会人ホッケー選手権大会 未定 未定

11 中 野 市 中野市民体育館 開催する方向で検討中 未定 未定

レスリング

ソフトボール

剣　道

5 飯 田 市

弓　道

6 諏 訪 市

セーリング

トライアスロン

アンダーアーマー菅平サニアパーク（上田市菅平高原
スポーツランド）

北信越国民スポーツ大会 未定 未定

4 岡 谷 市

卓　球

トライアスロン

2 松 本 市

テニス

なぎなた

3 上 田 市

ソフトテニス

ラグビーフット
ボール

1 長 野 市

水　泳 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総
合市民プール）

バスケットボール
ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）
長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館
長野市営南長野運動公園総合運動場体育館

ボウリング

　　第82回国民スポーツ大会競技別リハーサル大会（第１次）調査の結果について　【市町村別】

№ 市町村名 競技・種目名 競技会場名（本大会） 大会名
実施予定日

報告事項６
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開始日 終了日
№ 市町村名 競技・種目名 競技会場名（本大会） 大会名

実施予定日

サッカー 大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

2027年度第63回全国社会人サッカー選手権大会 令和９年10月16日 令和９年10月20日

バレーボール ６人制 大町市運動公園総合体育館 第77回中部日本6人制バレーボール総合男女選手権大会 令和９年７月17日 令和９年７月19日

リード

ボルダー

13 飯 山 市 カヌー スプリント 北竜湖特設カヌースプリント会場
信州やまなみ大会カヌー競技会　カヌースプリント　リハー
サル大会

令和９年９月18日 令和９年９月20日

14 茅 野 市 軟式野球 茅野市運動公園野球場 第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月 令和９年５月

ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） バドミントンＳ／ＪリーグⅡ　2027 令和９年11月17日 令和９年11月21日

ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） 国スポリハーサル大会銃剣道大会 令和９年11月25日 令和９年11月26日

軟式野球 佐久総合運動公園野球場 第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月 令和９年５月

長野県立武道館
厚生労働大臣杯争奪　第77回全日本実業柔道団体対抗大
会

令和９年６月５日 令和９年６月６日

佐久総合運動公園陸上競技場 開催する方向で検討中 未定 未定

長野県立武道館 開催しない方向で検討中 未定 未定

体　操 新体操 ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館） 北信越高等学校体育大会 令和９年６月19日 令和９年６月20日

ハンドボール ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）
戸倉体育館

ジャパンオープントーナメント長野大会 令和９年８月９日 令和９年８月12日

東御中央公園第一体育館
第78回全日本社会人ボクシング選手権大会／第6回全日本
女子ジュニア選手権大会

令和９年12月19日 令和９年12月23日

ハンドボール 東御中央公園第一体育館 ジャパンオープントーナメント長野大会 令和９年８月９日 令和９年８月12日

バレーボール ６人制 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館） 第77回中部日本6人制バレーボール総合男女選手権大会 令和９年７月17日 令和９年７月19日

安曇野市穂高総合体育館
内閣総理大臣杯第60回全日本社会人ウエイトリフティング
選手権大会　レディースカップ第15回全日本女子選抜ウエ
イトリフティング大会

令和9年11月19日 令和９年11月23日

20 軽 井 沢 町 軽井沢７２ゴルフ 開催しない方向で検討中 未定 未定

下諏訪ローイングパーク 第47回全国中学選手権漕艇大会 令和９年７月 令和９年７月

トライアスロン 諏訪湖特設トライアスロン会場
2028信州やまなみ国スポ　トライアスロン競技リハーサル大
会

未定 未定

22 富 士 見 町 自転車 ロード・レース 富士見町特設自転車ロード・レースコース 全国都道府県対抗自転車競技大会（ロード・レース）
令和９年９月12日

または
令和９年９月19日

令和９年９月14日
または

令和９年９月21日

トラップ

スキート

24 箕 輪 町
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

第80回全日本フェンシング選手権大会（団体戦） 令和９年12月17日 令和９年12月19日

25 飯 島 町 ホッケー 柏木運動場 （男子70回・女子50回）全日本社会人ホッケー選手権大会 未定 未定

バレーボール ビーチバレーボール 高森町ビーチバレーボール場（仮称） 開催する方向で検討中 令和９年８月 令和９年８月

スラローム

ワイルドウォーター

27 木 曽 町 木曽町相撲場 第65回全国教職員相撲選手権大会 令和９年８月20日 令和９年８月20日

28 信 濃 町 水　泳 オープンウォータースイミング 野尻湖特設会場 開催する方向で検討中 令和９年９月１日頃 令和９年９月１日頃

50m

10m

ＢＲ、ＢＰ セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館）

令和９年６月
第１週頃

相　撲

29 福 井 県
福 井 市

ライフル射撃

福井県立ライフル射撃場
令和９年度全日本社会人ライフル射撃競技選手権大会（全
国ジュニアスポーツ射撃競技大会）

令和９年９月15日 令和９年９月18日

26 高 森 町

カヌー 高森町新設カヌー競技場
第82回国民スポーツ大会カヌー競技大会　カヌースラロー
ム・カヌーワイルドウォーターリハーサル大会

令和９年５月下旬

長野県営総合射撃場 第82回国民スポーツ大会クレー射撃競技リハーサル大会 令和９年10月２日
令和９年10月３日

（未定）

フェンシング

ゴルフ

21 下 諏 訪 町

ローイング

23 辰 野 町 クレー射撃

18 東 御 市

ボクシング

19 安 曇 野 市

ウエイトリフティング

17 千 曲 市

旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミン
グ会場

開催する方向で検討中 令和10年６月

16 佐 久 市

柔　道

アーチェリー

空手道

令和10年６月

15 塩 尻 市

バドミントン

銃剣道

12 大 町 市

スポーツ
クライミング

10



開始日 終了日

1 松 本 市 長野県松本平広域公園陸上競技場
第70回東海陸上競技選手権大会兼第112回日本陸上競技
選手権大会予選会、第13回東海小学生陸上競技大会

令和９年８月20日 令和９年８月22日

競泳 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

飛込 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

水球 北信越高等学校総合体育大会水泳競技大会 令和10年７月21日 令和10年７月23日

アーティスティックスイミング 開催する方向で検討中 未定 未定

オープンウォータースイミング 信 濃 町 野尻湖特設会場 開催する方向で検討中 令和９年９月１日頃 令和９年９月１日頃

長 野 市

長野Ｕスタジアム（長野市営南長野運動公園総合運動
場総合球技場）
長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場
（仮称）

松 本 市

サンプロアルウィン（長野県松本平広域公園総合球技
場）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

大 町 市
大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

4 松 本 市 松本市浅間温泉庭球公園 全日本都市対抗テニス大会 令和９年７月16日 令和９年７月19日

5 下 諏 訪 町 下諏訪ローイングパーク 第47回全国中学選手権漕艇大会 令和９年７月 令和９年７月

駒 ヶ 根 市 駒ヶ根市馬住ヶ原運動場

飯 島 町 柏木運動場

7 東 御 市 東御中央公園第一体育館
第78回全日本社会人ボクシング選手権大会／第6回全日
本女子ジュニア選手権大会

令和９年12月19日 令和９年12月23日

松 本 市 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）

大 町 市 大町市運動公園総合体育館

安 曇 野 市 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館）

ビーチバレーボール 高 森 町 高森町ビーチバレーボール場（仮称） 開催する方向で検討中 令和９年８月 令和９年８月

競技 長 野 市 ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 北信越高等学校体育大会体操競技会 令和９年６月19日 令和９年６月20日

新体操 千 曲 市 ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館） 北信越高等学校体育大会 令和９年６月19日 令和９年６月20日

トランポリン 須 坂 市 須坂市北部体育館 第９回北信越ジュニアトランポリン競技選手権大会 令和９年10月１日 令和９年11月30日

令和９年度　第59回北信越高等学校新人バスケットボール
選手権大会

令和10年２月13日 令和10年２月14日

令和９年度　第66回北信越総合体育大会バスケットボール
選手権大会

令和９年６月18日 令和９年６月20日

11 小 諸 市 小諸市総合体育館
第26回北信越少年少女レスリング選手権大会・第22回北
信越レスリング選手権大会

令和９年11月13日 令和９年11月14日

12 諏 訪 市 諏訪市特設セーリング会場
全日本実業団ヨット選手権大会、全日本セーリングスピリッ
ツ級選手権大会、全日本セーリング選手権大会

令和９年９月16日 令和９年９月20日

13 安 曇 野 市 安曇野市穂高総合体育館
内閣総理大臣杯第60回全日本社会人ウエイトリフティング
選手権大会　レディースカップ第15回全日本女子選抜ウエ
イトリフティング大会

令和9年11月19日 令和９年11月23日

上 田 市 上田市自然運動公園総合体育館

千 曲 市
ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）
戸倉体育館

東 御 市 東御中央公園第一体育館

トラック・レース 松 本 市
スカイロードサイクリングスタジアム松本（松本市美鈴
湖自転車競技場）

全国都道府県対抗自転車競技大会（トラック・レース）

ロード・レース 富 士 見 町 富士見町特設自転車ロード・レースコース 全国都道府県対抗自転車競技大会（ロード・レース）

16 上 田 市 上田市上田古戦場公園テニスコート
男子第72回・女子第71回全日本実業団ソフトテニス選手権
大会

令和９年７月24日 令和９年７月25日

17 岡 谷 市 スワンドーム（岡谷市民総合体育館） 2027年全日本卓球選手権大会（団体の部） 令和９年10月下旬 令和９年11月下旬

松 本 市
セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）
信州グリーンローズスタジアム四賀（松本市四賀球場）

上 田 市 長野県営上田野球場

諏 訪 市 しんきん諏訪湖スタジアム（諏訪市諏訪湖スタジアム）

茅 野 市 茅野市運動公園野球場

佐 久 市 佐久総合運動公園野球場

19 木 曽 町 木曽町相撲場 第65回全国教職員相撲選手権大会 令和９年８月20日 令和９年８月20日

20 箕 輪 町
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

第80回全日本フェンシング選手権大会（団体戦） 令和９年12月17日 令和９年12月19日

21 佐 久 市 長野県立武道館
厚生労働大臣杯争奪　第77回全日本実業柔道団体対抗大
会

令和９年６月５日 令和９年６月６日

令和９年５月18 第49回東日本軟式野球大会（2部） 令和９年５月軟式野球

15 自転車

相　撲

未定 未定

令和９年10月20日令和９年10月16日

テニス

第82回国民スポーツ大会競技別リハーサル大会（第１次）調査の結果について　【競技別】

2

体　操

8

9

陸上競技

№ 競技・種目名 市町村名 競技会場名 大会名
実施予定日

6

3

水　泳

サッカー

ローイング

バレーボール

６人制

ホッケー

第77回中部日本6人制バレーボール総合男女選手権大会 令和９年７月17日

アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総
合市民プール）

2027年度第63回全国社会人サッカー選手権大会

（男子70回・女子50回）全日本社会人ホッケー選手権大会

長 野 市

ソフトテニス

卓　球

ウエイトリフティング

ハンドボール14

フェンシング

柔　道

令和９年８月９日 令和９年８月12日

令和９年９月12日
または

令和９年９月19日

令和９年９月14日
または

令和９年９月21日

令和９年７月19日

ボクシング

10 バスケットボール 長 野 市
ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）
長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館
長野市営南長野運動公園総合運動場体育館

レスリング

セーリング

ジャパンオープントーナメント長野大会

11



開始日 終了日
№ 競技・種目名 市町村名 競技会場名 大会名

実施予定日

22 伊 那 市

伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム）
伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場）
美すずスポーツ公園運動場
富士塚スポーツ公園運動場
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド

第79回全日本総合女子選手権大会 令和９年９月10日 令和９年９月13日

23 塩 尻 市 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） バドミントンＳ／ＪリーグⅡ　2027 令和９年11月17日 令和９年11月21日

24 飯 田 市 長野県飯田運動公園弓道場 第74回全日本勤労者弓道選手権大会 令和９年６月中旬 令和９年６月中旬

ＣＦＰ 長 野 市 長野県警察学校射撃場 全国センター・ファイア・ピストル射撃競技大会 令和９年９月19日 令和９年９月20日

50m

10m

ＢＲ、ＢＰ セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館）

26 中 野 市 中野市民体育館 開催する方向で検討中 未定 未定

15人制

7人制

リード

ボルダー

スプリント 飯 山 市 北竜湖特設カヌースプリント会場
信州やまなみ大会カヌー競技会　カヌースプリント　リハー
サル大会

令和９年９月18日 令和９年９月20日

スラローム

ワイルドウォーター

30 佐 久 市 佐久総合運動公園陸上競技場 開催する方向で検討中 未定 未定

31 佐 久 市 長野県立武道館 開催しない方向で検討中 未定 未定

32 塩 尻 市 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） 国スポリハーサル大会銃剣道大会 令和９年11月25日 令和９年11月26日

トラップ

スキート

34 松 本 市 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館） 第68回都道府県対抗なぎなた大会 令和９年５月29日 令和９年５月30日

35 長 野 市 ヤングファラオ 第56回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会 令和９年11月19日 令和９年11月21日

36 軽 井 沢 町 軽井沢７２ゴルフ 開催しない方向で検討中 未定 未定

37

岡 谷 市

諏 訪 市

下 諏 訪 町

諏訪湖特設トライアスロン会場
2028信州やまなみ国スポ　トライアスロン競技リハーサル
大会

未定 未定

硬　式 長 野 市
長野オリンピックスタジアム（長野市営南長野運動公
園総合運動場野球場）

第154回北信越地区高等学校野球　長野県大会 令和９年９月25日 令和９年９月26日

軟　式 飯 田 市 長野県飯田運動公園野球場 第72回全国高等学校軟式野球選手権大会北信越大会 令和９年７月31日 令和９年８月１日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　

令和９年５月下旬 令和９年６月
第１週頃

高 森 町

33 辰 野 町 長野県営総合射撃場 第82回国民スポーツ大会クレー射撃競技リハーサル大会 令和９年10月２日
令和９年10月３日

（未定）
クレー射撃

27 ラグビーフット
ボール

令和10年６月

令和９年９月18日

未定 未定

（特別）
高等学校野球

銃剣道

アーチェリー

なぎなた

ソフトボール

25 ライフル射撃

第82回国民スポーツ大会カヌー競技大会　カヌースラロー
ム・カヌーワイルドウォーターリハーサル大会

上 田 市
アンダーアーマー菅平サニアパーク（上田市菅平高原
スポーツランド）

北信越国民スポーツ大会

トライアスロン

ゴルフ

カヌー

28 スポーツ
クライミング

ボウリング

福 井 県
福 井 市

大 町 市
旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミン
グ会場

剣　道

福井県立ライフル射撃場

空手道

29

高森町新設カヌー競技場

38

令和10年６月

バドミントン

弓　道

令和９年９月15日令和９年度全日本社会人ライフル射撃競技選手権大会（全
国ジュニアスポーツ射撃競技大会）

開催する方向で検討中

12



〇正式・特別競技

No
会場地
市町村

種別 競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考

競泳 全種別 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

飛込 全種別 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

長野県長野東高等学校プール 県

長野市営安茂里市民プール 市

アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

アーティスティックスイミング 少年女子 アクアウイング（長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

少年女子 長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場（仮称）

ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）メインアリーナ 市

ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）サブアリーナ 市

長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館 市

長野市営柳原体育館 市

長野市営安茂里体育館 市

長野市営更北体育館 市

長野市営大豆島体育館 市

長野市営若穂体育館 市

長野市営古牧体育館 市

長野市営裾花体育館 市

長野市営浅川体育館 市

長野市営朝陽体育館 市

長野市営川中島体育館 市

ライフル射撃 CFP 成年男子 長野県警察学校射撃場 長野県警察学校射撃場 県

全種別 ヤングファラオ ヤングファラオ 民

長野県松本平広域公園補助競技場 県

長野県松本平広域公園陸上競技場屋内練習場 県

信州グリーンフィールドかりがね（松本市かりがねサッカー場） 市

松本市あがた運動公園多目的グラウンド 市

松本市西南公園グラウンド 市

松本市美須々屋内運動場 市

松本市沢村庭球場 市

松本市波田扇子田運動公園 市

松本市岡田体育館 市

松本市里山辺体育館 市

松本市庄内体育館 市

松本市南部体育館 市

松本市鎌田体育館 市

松本市本郷体育館 市

松本市島内体育館 市

松本市立女鳥羽中学校体育館 市

松本市立丸ノ内中学校体育館 市

自転車 トラック・レース

男子Ａ
男子Ｂ
女子

スカイロードサイクリングスタジアム松本
（松本市美鈴湖自転車競技場）

スカイロードサイクリングスタジアム松本
（松本市美鈴湖自転車競技場）

市

松本市立本郷小学校グランド 市

松本市立会田中学校グランド 市

松本市島立運動広場 市

松本市山辺運動広場 市

あずさ運動公園 民

長野県松本美須々ヶ丘高等学校体育館 県

松本市立旭町中学校体育館 市

キッセイ文化ホール(長野県松本文化会館)中ホール 県

少年男子 上田市自然運動公園総合体育館 公立大学法人　長野大学体育館 市

全種別 上田市上田古戦場公園テニスコート 上田市丸子テニスコート 市

上田市上田城跡公園野球場 市

上田市丸子総合グラウンド 市

15人制 少年男子

７人制
成年男子
女子

長野県岡谷東高等学校大体育館 県

長野県岡谷南高等学校大体育館 県

長野県岡谷工業高等学校第１体育館 県

成年男子
成年女子

諏訪湖特設トライアスロン会場 岡谷市民プール 市 岡谷市施設利用

5 飯田市 全種別 長野県飯田運動公園弓道場 長野県飯田運動公園多目的グラウンド 県

全種別 諏訪市特設セーリング会場 諏訪湖特設セーリング会場 市

諏訪湖ヨットハーバーグラウンド 市

諏訪市清水町野球場 市

成年男子
成年女子

諏訪湖特設トライアスロン会場 すわっこランド 市 諏訪市施設利用

6 諏訪市

セーリング

軟式野球 成年男子 しんきん諏訪湖スタジアム（諏訪市諏訪湖スタジアム）

トライアスロン

アンダーアーマー菅平サニアパーク
（上田市菅平高原スポーツランド）

市

4 岡谷市

卓球 全種別 スワンドーム（岡谷市民総合体育館）

トライアスロン

弓道

3 上田市

ハンドボール

ソフトテニス

軟式野球 成年男子 長野県営上田野球場

2 松本市

陸上競技 全種別 長野県松本平広域公園陸上競技場

サッカー 少年男子

サンプロアルウィン（長野県松本平広域公園総合球技場）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

テニス 全種別

ラグビーフットボール
アンダーアーマー菅平サニアパーク
（上田市菅平高原スポーツランド）

長野県松本平広域公園庭球競技場
松本市浅間温泉庭球公園

バレーボール ６人制
少年男子
少年女子

エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）

軟式野球 成年男子
セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）
信州グリーンローズスタジアム四賀（松本市四賀球場）

なぎなた
成年女子
少年女子

エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）

長野市

長野市営千曲川リバーフロントスポーツガーデン 市

体操 競技 全種別 ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）

第82回国民スポーツ大会練習会場（第２次）調査の結果について　【市町村別】

競技（種目）

1

水泳
水球

少年男子
女子

アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール）

サッカー
成年女子

バスケットボール 全種別
ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）
長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館
長野市営南長野運動公園総合運動場体育館

ボウリング

長野Ｕスタジアム（長野市営南長野運動公園総合運動場総合球技場）
長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場（仮称）

報告事項７
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〇正式・特別競技

No
会場地
市町村

種別 競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考競技（種目）

7 須坂市 体操 トランポリン
男子
女子

須坂市北部体育館 須坂市北部体育館 市

8 小諸市
成年男子
少年男子
女子

小諸市総合体育館 未定

東原キッツグラウンド（東原スポーツ公園運動場） 市

たかずや運動公園 市

西春近細ヶ谷総合グラウンド 市

伊那市立富県小学校グラウンド 市

手良総合グラウンド 市

伊那市立美篶小学校グラウンド 市

長野県伊那弥生ヶ丘高等学校グラウンド 県

伊那市立伊那西小学校グラウンド 市

高遠スポーツ公園河川グラウンド 市

伊那市立高遠小学校グラウンド 市

伊那市立高遠中学校グラウンド 市

長野県高遠高等学校グラウンド 県

鳩吹公園グラウンド 市

伊那西運動場 市

伊那市立伊那中学校グラウンド 市

伊那市立伊那小学校グラウンド 市

駒ヶ根市立赤穂中学校 市

駒ヶ根市営グラウンド 市

ふるさとの丘　アルプスドーム 市

豊田B&G海洋センターアリーナ 市

豊田B&G海洋センター第2体育館 市

中野市立豊田中学校屋内運動場 市

中野市立豊田小学校屋内運動場 市

中野市北部公民館講堂 市

中野市立高社中学校屋内運動場 市

中野市立高社中学校武道室 市

中野市立高社小学校屋内運動場 市

少年女子
大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

安曇野市営牧運動場 安曇野市 安曇野市施設利用

大町市立大町中学校体育館 市

旧大町市立大町第一中学校体育館 市

リード

ボルダー

13 飯山市 カヌー スプリント 全種別 北竜湖特設カヌースプリント会場 北竜湖特設カヌースプリント会場 市

茅野市運動公園広場野球場 市

茅野市運動公園自由広場 市

塩尻市立体育館 市

塩尻市立塩尻東小学校体育館 市

塩尻市立塩尻西小学校体育館 市

塩尻市立桔梗小学校体育館 市

塩尻市立広陵中学校体育館 市

松本歯科大学体育館 民

長野県塩尻志学館高等学校体育館 県

塩尻市立塩尻西部中学校 市

塩尻市立体育館 市

塩尻市立広陵中学校体育館 市

東京都市大学塩尻高等学校講堂 民

佐久市営グラウンド 市

臼田総合運動公園多目的広場 市

長野県立武道館　柔道場 県

長野県立武道館　剣道場 県

佐久市総合体育館 市

全種別 佐久総合運動公園陸上競技場 佐久総合運動公園補助競技場 市

佐久市総合体育館大体育室 市

佐久市総合体育館小体育室 市

戸倉体育館 市

長野県屋代高等学校体育館 県

千曲市立屋代中学校体育館 市

勤労者体育センター 市

千曲市立更埴西中学校体育館 市

千曲市立埴生中学校体育館 市

千曲市立戸倉上山田中学校つばさ体育館 市

上山田農業者トレーニングセンター 市

東部体育館 市

千曲市立埴生小学校体育館 市

ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）
戸倉体育館
千曲市立戸倉上山田中学校体育館

全種別 長野県立武道館

17 千曲市

体操 新体操
少年男子
少年女子

ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）

ハンドボール 全種別

16 佐久市

軟式野球 成年男子 佐久総合運動公園野球場

柔道
成年男子
少年男子
女子

長野県立武道館

アーチェリー

空手道

15 塩尻市

バドミントン 全種別 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）

銃剣道
成年男子
少年男子

ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）

14 茅野市 軟式野球 成年男子 茅野市運動公園野球場

大町市運動公園総合体育館

スポーツクライミング 全種別 旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミング会場 旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミング会場 県

12 大町市

サッカー

バレーボール ６人制 成年男子

10 駒ヶ根市 ホッケー 全種別 駒ヶ根市馬住ヶ原運動場

11 中野市 剣道 全種別 中野市民体育館

9 伊那市 ソフトボール 全種別

美すずスポーツ公園運動場
伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム）
伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場）
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド
富士塚スポーツ公園運動場

レスリング
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〇正式・特別競技

No
会場地
市町村

種別 競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考競技（種目）

成年男子
女子

少年男子
東御中央公園第一体育館 東御中央公園第二体育館 市

成年女子 東御中央公園第一体育館 東御中央公園第二体育館 市

安曇野市堀金総合体育館 市

安曇野市豊科勤労者総合スポーツ施設体育館 市

成年男子
少年男子
女子

安曇野市穂高総合体育館 安曇野市穂高公民館講堂 市

20 軽井沢町
成年男子
少年男子
女子

軽井沢７２ゴルフ 軽井沢ゴルフ練習場 民

全種別 下諏訪ローイングパーク 下諏訪ローイングパーク 町

成年男子
成年女子

諏訪湖特設トライアスロン会場 諏訪湖特設トライアスロン会場 市

22 富士見町 自転車 ロード・レース

男子Ａ
男子Ｂ
女子

富士見町特設自転車ロード・レースコース 富士見町特設自転車ロード・レースコース 町

トラップ

スキート

箕輪町民体育館武道場１階（仮称） 町

箕輪町立箕輪中学校体育館 町

箕輪町藤が丘体育館 町

25 飯島町 全種別 柏木運動場 飯島運動場 町

高森町ビーチバレーボール場（仮称） 町

森と水のアウトドア体験広場　 駒ヶ根市 駒ヶ根市施設利用

スラローム

ワイルドウォーター

木曽町相撲場　仮設テント 町

木曽町総合トレーニングセンター　相撲稽古場 町

28 信濃町 水泳 オープンウォータースイミング
男子
女子

野尻湖特設会場 野尻湖特設会場 県

50m
成年男子
成年女子

10m 全種別

BR、BP
少年男子
少年女子

セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館） セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館） 福井県

29
福井県
福井市

ライフル射撃

福井県立ライフル射撃場 福井県立ライフル射撃場 福井県

27 木曽町 相撲
成年男子
少年男子

木曽町相撲場

高森町ビーチバレーボール場（仮称）

カヌー
成年男子
成年女子

高森町新設カヌー競技場 高森町新設カヌー競技場 町

ホッケー

26 高森町

バレーボール ビーチバレーボール
少年男子
少年女子

県

24 箕輪町 フェンシング 全種別
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

23 辰野町 クレー射撃 成年 長野県営総合射撃場 長野県営総合射撃場

ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館）

ウエイトリフティング

ゴルフ

21 下諏訪町

ローイング

トライアスロン

18 東御市
ボクシング

ハンドボール

19 安曇野市

バレーボール ６人制 成年女子
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〇正式・特別競技

No 種別
会場地
市町村

競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考

長野県松本平広域公園補助競技場 県

長野県松本平広域公園陸上競技場屋内練習場 県

競泳 全種別 長野市 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

飛込 全種別 長野市 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

長野県長野東高等学校プール 県

長野市営安茂里市民プール 市

アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

アーティスティックスイミング 少年女子 長野市 アクアウイング（長野運動公園総合運動場総合市民プール） アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール） 市

オープンウォータースイミング
男子
女子

信濃町 野尻湖特設会場 野尻湖特設会場 県

信州グリーンフィールドかりがね（松本市かりがねサッカー場） 市

松本市あがた運動公園多目的グラウンド 市

松本市西南公園グラウンド 市

長野市 長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場（仮称） 長野市営千曲川リバーフロントスポーツガーデン 市

大町市
大町市運動公園サッカー場
大町市運動公園陸上競技場

安曇野市営牧運動場 安曇野市 安曇野市施設利用

松本市美須々屋内運動場 市

松本市沢村庭球場 市

松本市波田扇子田運動公園 市

5 全種別 下諏訪町 下諏訪ローイングパーク 下諏訪ローイングパーク 町

駒ヶ根市立赤穂中学校 市

駒ヶ根市営グラウンド 市

ふるさとの丘　アルプスドーム 市

飯島町 柏木運動場 飯島運動場 町

7
成年男子
女子

少年男子
東御市 東御中央公園第一体育館 東御中央公園第二体育館 市

大町市立大町中学校体育館 市

旧大町市立大町第一中学校体育館 市

安曇野市堀金総合体育館 市

安曇野市豊科勤労者総合スポーツ施設体育館 市

松本市岡田体育館 市

松本市里山辺体育館 市

松本市庄内体育館 市

松本市南部体育館 市

松本市鎌田体育館 市

松本市本郷体育館 市

松本市島内体育館 市

松本市立女鳥羽中学校体育館 市

松本市立丸ノ内中学校体育館 市

高森町ビーチバレーボール場（仮称） 町

森と水のアウトドア体験広場　 駒ヶ根市 駒ヶ根市施設利用

ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）メインアリーナ 市

ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）サブアリーナ 市

長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館 市

戸倉体育館 市

長野県屋代高等学校体育館 県

トランポリン
男子
女子

須坂市 須坂市北部体育館 須坂市北部体育館 市

長野市営柳原体育館 市

長野市営安茂里体育館 市

長野市営更北体育館 市

長野市営大豆島体育館 市

長野市営若穂体育館 市

長野市営古牧体育館 市

長野市営裾花体育館 市

長野市営浅川体育館 市

長野市営朝陽体育館 市

長野市営川中島体育館 市

11
成年男子
少年男子
女子

小諸市 小諸市総合体育館 未定

12 全種別 諏訪市 諏訪市特設セーリング会場 諏訪市特設セーリング会場 市

13
成年男子
少年男子
女子

安曇野市 安曇野市穂高総合体育館 安曇野市穂高公民館講堂 市

少年男子
少年女子

松本市 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）

６人制

競技（種目）

セーリング

ローイング

6 ホッケー 全種別

松本市 長野県松本平広域公園陸上競技場

ボクシング

8 バレーボール

ビーチバレーボール

成年女子 安曇野市

大町市運動公園総合体育館

ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館）

少年男子
少年女子

高森町

第82回国民スポーツ大会練習会場（第２次）調査の結果について　【競技別】

2 水泳 水球
少年男子
女子

長野市 アクアウイング（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プール）

3

ウエイトリフティング

サッカー

成年女子

少年男子 松本市

少年女子

長野市 長野市営千曲川リバーフロントスポーツガーデン

高森町ビーチバレーボール場（仮称）

成年男子 大町市

10 バスケットボール

1 陸上競技 全種別

4 テニス 全種別 松本市

駒ヶ根市 駒ヶ根市馬住ヶ原運動場

長野Ｕスタジアム（長野市営南長野運動公園総合運動場総合球技場）
長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場（仮称）

サンプロアルウィン（長野県松本平広域公園総合球技場）
長野県松本平広域公園芝生グラウンド
長野県松本平広域公園球技場
松本市サッカー場

長野県松本平広域公園庭球競技場
松本市浅間温泉庭球公園

レスリング

全種別 長野市
長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館
長野市営南長野運動公園総合運動場体育館
ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）

9 体操

競技

新体操
少年男子
少年女子

全種別

市

長野市 ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ）

千曲市 ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）
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〇正式・特別競技

No 種別
会場地
市町村

競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考競技（種目）

千曲市立屋代中学校体育館 市

勤労者体育センター 市

千曲市立更埴西中学校体育館 市

千曲市立埴生中学校体育館 市

千曲市立戸倉上山田中学校つばさ体育館 市

上山田農業者トレーニングセンター 市

東部体育館 市

千曲市立埴生小学校体育館 市

成年女子 東御市 東御中央公園第一体育館 東御中央公園第二体育館 市

少年男子 上田市 上田市自然運動公園総合体育館 公立大学法人　長野大学体育館 市

トラック・レース

男子Ａ
男子Ｂ
女子

松本市
スカイロードサイクリングスタジアム松本
（松本市美鈴湖自転車競技場）

スカイロードサイクリングスタジアム松本
（松本市美鈴湖自転車競技場）

市

 ロード・レース

男子Ａ
男子Ｂ
女子

富士見町 富士見町特設自転車ロード・レースコース 富士見町特設自転車ロード・レースコース 町

16 全種別 上田市 上田市上田古戦場公園テニスコート 上田市丸子テニスコート 市

長野県岡谷東高等学校大体育館 県

長野県岡谷南高等学校大体育館 県

長野県岡谷工業高等学校第１体育館 県

松本市立本郷小学校グランド 市

松本市立会田中学校グランド 市

松本市島立運動広場 市

松本市山辺運動広場 市

あずさ運動公園 民

上田市上田城跡公園野球場 市

上田市丸子総合グラウンド 市

諏訪湖ヨットハーバーグラウンド 市

諏訪市清水町野球場 市

茅野市運動公園広場野球場 市

茅野市運動公園自由広場 市

佐久市営グラウンド 市

臼田総合運動公園多目的広場 市

木曽町相撲場　仮設テント 町

木曽町総合トレーニングセンター　相撲稽古場 町

箕輪町民体育館武道場１階（仮称） 町

箕輪町立箕輪中学校体育館 町

箕輪町藤が丘体育館 町

長野県立武道館　柔道場 県

長野県立武道館　剣道場 県

佐久市総合体育館 市

東原キッツグラウンド（東原スポーツ公園運動場） 市

たかずや運動公園 市

西春近細ヶ谷総合グラウンド 市

伊那市立富県小学校グラウンド 市

手良総合グラウンド 市

伊那市立美篶小学校グラウンド 市

長野県伊那弥生ヶ丘高等学校グラウンド 県

伊那市立伊那西小学校グラウンド 市

高遠スポーツ公園河川グラウンド 市

伊那市立高遠小学校グラウンド 市

伊那市立高遠中学校グラウンド 市

長野県高遠高等学校グラウンド 県

鳩吹公園グラウンド 市

伊那西運動場 市

伊那市立伊那中学校グラウンド 市

伊那市立伊那小学校グラウンド 市

塩尻市立体育館 市

塩尻市立塩尻東小学校体育館 市

塩尻市立塩尻西小学校体育館 市

塩尻市立桔梗小学校体育館 市

塩尻市立広陵中学校体育館 市

松本歯科大学体育館 民

長野県塩尻志学館高等学校体育館 県

塩尻市立塩尻西部中学校 市

24 全種別 飯田市 長野県飯田運動公園弓道場 長野県飯田運動公園多目的グラウンド 県

成年男子

佐久市 佐久総合運動公園野球場

相撲

ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）

全種別 岡谷市 スワンドーム（岡谷市民総合体育館）

松本市
セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場）
信州グリーンローズスタジアム四賀（松本市四賀球場）

上田市 長野県営上田野球場

諏訪市 しんきん諏訪湖スタジアム（諏訪市諏訪湖スタジアム）

茅野市

成年男子
少年男子

木曽町 木曽町相撲場

伊那市

美すずスポーツ公園運動場
伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム）
伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場）
高遠スポーツ公園総合運動場
長谷総合グラウンド
富士塚スポーツ公園運動場

弓道

23 バドミントン 全種別 塩尻市

長野県立武道館

18 軟式野球

15 自転車

17 卓球

ソフトテニス

14

21

22 ソフトボール 全種別

柔道
成年男子
少年男子
女子

佐久市

ハンドボール

20 フェンシング 全種別 箕輪町
箕輪町町民体育館
箕輪町社会体育館

19

全種別

茅野市運動公園野球場

千曲市
ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館）
戸倉体育館
千曲市立戸倉上山田中学校体育館
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〇正式・特別競技

No 種別
会場地
市町村

競技会場 練習会場予定施設 管理者 備考競技（種目）

CFP 成年男子 長野市 長野県警察学校射撃場 長野県警察学校射撃場 県

50m
成年男子
成年女子

10m 全種別

BR、BP
少年男子
少年女子

セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館） セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館） 福井県

豊田B&G海洋センターアリーナ 市

豊田B&G海洋センター第2体育館 市

中野市立豊田中学校屋内運動場 市

中野市立豊田小学校屋内運動場 市

中野市北部公民館講堂 市

中野市立高社中学校屋内運動場 市

中野市立高社中学校武道室 市

中野市立高社小学校屋内運動場 市

15人制 少年男子

７人制
成年男子

女子

リード

ボルダー

スプリント 全種別 飯山市 北竜湖特設カヌースプリント会場 北竜湖特設カヌースプリント会場 市

スラローム

ワイルドウォーター

30 全種別 佐久市 佐久総合運動公園陸上競技場 佐久総合運動公園　補助競技場 市

佐久市総合体育館　大体育室 市

佐久市総合体育館　小体育室 市

塩尻市立体育館 市

塩尻市立広陵中学校体育館 市

東京都市大学塩尻高等学校講堂 民

トラップ

スキート

長野県松本美須々ヶ丘高等学校体育館 県

松本市立旭町中学校体育館 市

キッセイ文化ホール（長野県松本文化会館）中ホール 県

35 全種別 長野市 ヤングファラオ ヤングファラオ 民

36
成年男子
少年男子

女子
軽井沢町 軽井沢７２ゴルフ 軽井沢ゴルフ練習場 民

諏訪湖特設トライアスロン会場 下諏訪町 下諏訪町施設利用

すわっこランド 諏訪市 諏訪市施設利用

岡谷市民プール 岡谷市 岡谷市施設利用

32

スポーツクライミング

アーチェリー

福井県立ライフル射撃場

29 カヌー

27 ラグビーフットボール

成年男子
成年女子

高森町 高森町新設カヌー競技場

25 ライフル射撃

26 剣道 全種別 中野市 中野市民体育館

34 なぎなた
成年女子
少年女子

松本市 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）

ボウリング

ゴルフ

37 トライアスロン
成年男子
成年女子

諏訪湖特設トライアスロン会場
岡谷市
諏訪市

下諏訪町

33 クレー射撃 長野県営総合射撃場

銃剣道
成年男子
少年男子

塩尻市 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）

佐久市 長野県立武道館31 空手道 全種別

成年

県全種別 大町市 旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミング会場28

高森町新設カヌー競技場 町

県

上田市
アンダーアーマー菅平サニアパーク
（上田市菅平高原スポーツランド）

アンダーアーマー菅平サニアパーク
（上田市菅平高原スポーツランド）

辰野町

旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミング会場

市

長野県営総合射撃場

福井県
福井市

福井県立ライフル射撃場 福井県
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１　競技役員等養成計画（令和６年度版）

県県内
必要数

開催時
*1

従従事
*1

見込数
*1

不足数

審判員
①

要資格
運営員

②

計
③=

①+②

中央
④

近県
⑤

計
⑥=

④+⑤

⑦=
③-⑥

⑧
⑨=

⑦-⑧

1 陸 上 競 技 448 448 0 448 25 0 25 423 154 269 350

2 水 泳 514 208 93 301 53 46 99 202 80 122 163

3 サ ッ カ ー 387 82 0 82 32 20 52 30 28 2 3

4 テ ニ ス 148 75 10 85 0 0 0 85 0 85 111

5 ロ ー イ ン グ 120 45 10 55 18 16 34 21 18 3 4

6 ホ ッ ケ ー 79 25 40 65 26 0 26 39 3 36 48

7 ボ ク シ ン グ 87 25 0 25 25 0 25 0 0 0 0

8 バ レ ー ボ ー ル 477 252 0 252 7 16 23 229 106 123 162

9 体 操 461 129 60 189 63 28 91 98 43 55 79

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 313 90 0 90 25 23 48 42 25 17 23

11 レ ス リ ン グ 146 43 0 43 38 0 38 5 1 4 6

12 セ ー リ ン グ 220 28 77 105 31 57 88 17 2 15 23

13 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 123 36 5 41 2 12 14 27 17 10 14

14 ハ ン ド ボ ー ル 151 35 44 79 41 5 46 33 2 31 41

15 自 転 車 170 90 0 90 20 20 40 50 25 25 33

16 ソ フ ト テ ニ ス 140 96 0 96 0 0 0 96 74 22 29

17 卓 球 149 53 3 56 4 0 4 52 52 0 0

18 軟 式 野 球 209 70 139 209 14 8 22 187 171 16 21

19 相 撲 130 42 0 42 11 12 23 19 10 9 12

20 フ ェ ン シ ン グ 102 25 0 25 25 0 25 0 0 0 0

21 柔 道 125 43 0 43 30 7 37 6 0 6 6

22 ソ フ ト ボ ー ル 320 129 51 180 10 16 26 154 62 92 121

23 バ ド ミ ン ト ン 295 213 0 213 10 5 15 198 178 20 27

24 弓 道 148 30 0 30 0 20 20 10 10 0 0

25 ラ イ フ ル 射 撃 154 42 0 42 28 8 36 6 3 3 4

26 剣 道 112 20 0 20 18 0 18 2 0 2 3

27 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 115 48 15 63 10 13 23 40 18 22 30

28 ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ 112 23 0 23 3 2 5 18 7 11 15

29 カ ヌ ー 235 122 25 147 38 0 38 109 4 105 138

30 ア ー チ ェ リ ー 91 30 0 30 2 8 10 20 15 5 7

31 空 手 道 175 46 0 46 42 0 42 4 1 3 4

32 銃 剣 道 88 16 0 16 15 0 15 1 0 1 2

33 ク レ ー 射 撃 101 28 0 28 12 0 12 16 8 8 11

34 な ぎ な た 112 21 0 21 19 0 19 2 1 1 2

35 ボ ウ リ ン グ 127 26 6 32 2 0 2 30 13 17 23

36 ゴ ル フ 158 9 30 39 3 0 3 36 30 6 9

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 111 111 20 131 4 65 69 62 38 24 33

38 高 校 野 球 127 39 0 39 0 0 0 39 39 0 0

7,280 2,893 628 3,521 706 407 1,113 2,408 1,238 1,170 1,557

※1　開催時従事見込数 ： 令和２年度末時点で、第82回国民スポーツ大会開催時に審判員・要資格運営員として従事できる県内有資格者の数
※1　審判員の年齢的（定年制を含む）・体力的条件や、審判員以外（選手・監督等）で国スポに参加する等の理由によるものを除く

※2　養成目標数 ： 原則として、⑨不足数に1.3を乗じた数（1.3倍の安全率は途中で資格取得が困難になった場合の減少数を考慮して設定）

第82回国民スポーツ大会　競技役員等の養成状況について

（１）第82回国民スポーツ大会　審判員・要資格運営員養成目標数

№

　　　　　　　　　　内訳

競技名
競競技
役員数

資格が必要な競技役員数 県外からの派遣数

養養成
*2

目標数
*2

合 計

報告事項８

（単位:人）
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養成実績 養成年次計画

令和３年度
2021
（７年前）

令和４年度
2022
（６年前）

令和５年度
2023
（５年前）

令和６年度
2024
（４年前）

令和７年度
2025
（３年前）

令和８年度
2026
（２年前）

令和９年度
2027
（１年前）

令和10年度
2028

（開催年）

1 陸 上 競 技 50 50 73 -23 68 62 50 50 0 380

2 水 泳 25 16 19 2 28 32 34 26 8 190

3 サ ッ カ ー 1 1 4 -1 0 0 0 0 0 5

4 テ ニ ス 1 15 21 -2 19 23 22 35 0 134

5 ロ ー イ ン グ 0 0 4 -4 3 3 1 1 0 8

6 ホ ッ ケ ー 0 4 4 11 14 17 5 0 55

7 ボ ク シ ン グ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 バ レ ー ボ ー ル 16 28 27 31 25 31 25 24 207

9 体 操 19 23 16 -20 35 34 28 21 0 156

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 12 13 10 4 2 3 0 0 44

11 レ ス リ ン グ 0 1 2 4 2 1 1 0 11

12 セ ー リ ン グ 0 0 8 0 20 3 0 0 31

13 ウエイ ト リフティング 2 4 9 2 9 4 1 0 0 31

14 ハ ン ド ボ ー ル 0 0 41 0 0 0 0 0 41

15 自 転 車 5 7 1 9 4 4 3 0 33

16 ソ フ ト テ ニ ス 0 5 10 0 14 0 0 0 29

17 卓 球 0 0 0 0 0 0 0 0 0

18 軟 式 野 球 3 2 0 4 4 4 4 0 21

19 相 撲 0 2 0 3 3 2 2 0 12

20 フ ェ ン シ ン グ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 柔 道 3 2 2 0 0 0 0 0 7

22 ソ フ ト ボ ー ル 10 0 24 27 25 25 10 0 121

23 バ ド ミ ン ト ン 20 30 62 -103 6 6 4 12 12 49

24 弓 道 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25 ラ イ フ ル 射 撃 0 2 0 2 0 0 0 0 4

26 剣 道 0 0 0 1 0 0 0 0 2 3

27 ラグビーフットボール 2 1 8 8 4 4 3 0 30

28 スポーツクライミング 0 3 0 -1 0 8 1 6 0 17

29 カ ヌ ー 0 0 0 12 8 36 51 34 141

30 ア ー チ ェ リ ー 2 1 0 3 1 0 0 0 7

31 空 手 道 0 1 0 0 2 2 1 1 7

32 銃 剣 道 0 0 0 0 0 0 1 0 1

33 ク レ ー 射 撃 0 13 0 0 0 0 0 0 13

34 な ぎ な た 0 0 0 2 0 0 0 0 2

35 ボ ウ リ ン グ 4 15 2 13 1 3 0 0 38

36 ゴ ル フ 1 0 0 5 4 3 0 0 13

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 7 0 24 -15 12 12 10 8 0 58

38 高 校 野 球 0 0 0 0 0 0 0 0 0

183 239 371 -164 318 317 289 265 81 1,899合 計

（２）第82回国民スポーツ大会　審判員・要資格運営員養成年次計画【資格取得】

№

　　　　　　　　　内訳

競技名 延養成数
転居等
による
増減

（単位:人）
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養成実績 養成年次計画

令和３年度
2021
（７年前）

令和４年度
2022
（６年前）

令和５年度
2023
（５年前）

令和６年度
2024
（４年前）

令和７年度
2025
（３年前）

令和８年度
2026
（２年前）

令和９年度
2027
（１年前）

令和10年度
2028

（開催年）

1 陸 上 競 技 154 204 280 304 354 404 454 504 2,658

2 水 泳 70 91 107 130 154 178 209 235 1,174

3 サ ッ カ ー 28 29 30 31 31 31 31 31 242

4 テ ニ ス 0 1 14 31 42 58 76 111 333

5 ロ ー イ ン グ 18 18 16 16 17 20 21 22 148

6 ホ ッ ケ ー 0 0 0 11 21 33 8 51 124

7 ボ ク シ ン グ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 バ レ ー ボ ー ル 1 100 111 153 179 196 222 244 1,206

9 体 操 29 37 52 55 68 86 101 122 550

10 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 23 34 46 46 46 45 48 48 336

11 レ ス リ ン グ 2 2 1 2 4 6 6 7 30

12 セ ー リ ン グ 2 2 0 10 1 22 25 25 87

13 ウエイ ト リフティング 5 9 15 23 28 30 31 31 172

14 ハ ン ド ボ ー ル 0 2 2 43 43 43 43 43 219

15 自 転 車 5 2 0 5 5 5 5 0 27

16 ソ フ ト テ ニ ス 16 4 15 25 25 103 103 103 394

17 卓 球 10 11 7 52 52 52 52 52 288

18 軟 式 野 球 260 260 260 190 189 189 189 192 1,729

19 相 撲 10 10 12 12 15 18 20 22 119

20 フ ェ ン シ ン グ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 柔 道 0 0 0 2 2 2 2 2 10

22 ソ フ ト ボ ー ル 24 29 21 35 35 35 35 35 249

23 バ ド ミ ン ト ン 101 50 106 186 186 188 189 198 1,204

24 弓 道 0 10 10 10 10 10 10 10 70

25 ラ イ フ ル 射 撃 3 3 5 5 7 7 7 7 44

26 剣 道 0 0 0 3 3 3 3 1 13

27 ラグビーフットボール 10 10 17 18 19 23 27 30 154

28 スポーツクライミング 0 7 9 9 8 14 16 22 85

29 カ ヌ ー 2 4 4 2 14 22 57 108 213

30 ア ー チ ェ リ ー 0 0 0 17 0 0 0 21 38

31 空 手 道 1 2 3 3 2 3 4 4 22

32 銃 剣 道 0 0 0 0 0 0 0 0 0

33 ク レ ー 射 撃 0 8 8 0 0 19 8 0 43

34 な ぎ な た 2 3 3 1 3 3 3 3 21

35 ボ ウ リ ン グ 8 3 28 19 32 33 36 36 195

36 ゴ ル フ 30 29 0 27 32 36 39 38 231

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 36 37 21 38 46 55 63 71 367

38 高 校 野 球 39 39 39 39 39 39 39 39 312

889 1,050 1,242 1,553 1,712 2,011 2,182 2,468 13,107合 計

（３）第82回国民スポーツ大会　審判員・要資格運営員養成年次計画【資格維持・資質向上】

№

　　　　　　　　　内訳

競技名 計

（単位:人）
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２　令和５年度　審判員・要資格運営員の養成状況

計画 実績 達成率 計画 実績 達成率 延べ養成
計画人数

R３以降
資格取得済

人数

Ｒ５末
充足率

1 陸 上 競 技 50 73 146.0% 254 280 110.2% 380 150 39.5%

2 水 泳 24 19 79.2% 118 107 90.7% 190 62 32.6%

3 サ ッ カ ー 1 4 400.0% 30 30 100.0% 3 5 166.7%

4 テ ニ ス 4 21 525.0% 12 14 116.7% 134 35 26.1%

5 ロ ー イ ン グ 5 4 80.0% 13 16 123.1% 8 0 0.0%

6 ホ ッ ケ ー 14 4 28.6% 7 0 0.0% 55 8 14.5%

7 ボ ク シ ン グ 0 0 - 0 0 - 0 0 -

8 バ レ ー ボ ー ル 26 27 103.8% 153 111 72.5% 207 71 34.3%

9 体 操 33 16 48.5% 49 52 106.1% 156 38 24.4%

10 バ ス ケ ッ ト ボ ール 2 10 500.0% 46 46 100.0% 44 35 79.5%

11 レ ス リ ン グ 2 2 100.0% 2 1 50.0% 11 3 27.3%

12 セ ー リ ン グ 19 8 42.1% 0 0 - 31 8 25.8%

13 ウエイトリフティング 8 9 112.5% 20 15 75.0% 31 17 54.8%

14 ハ ン ド ボ ー ル 41 41 100.0% 2 2 100.0% 41 41 100.0%

15 自 転 車 5 1 20.0% 5 0 0.0% 33 13 39.4%

16 ソ フ ト テ ニ ス 4 10 250.0% 15 15 100.0% 29 15 51.7%

17 卓 球 0 0 - 52 7 13.5% 0 0 -

18 軟 式 野 球 3 0 0.0% 190 260 136.8% 21 5 23.8%

19 相 撲 2 0 0.0% 12 12 100.0% 12 2 16.7%

20 フ ェ ン シ ン グ 0 0 - 0 0 - 0 0 -

21 柔 道 1 2 200.0% 5 0 0.0% 6 7 116.7%

22 ソ フ ト ボ ー ル 25 24 96.0% 30 21 70.0% 121 34 28.1%

23 バ ド ミ ン ト ン 34 62 182.4% 178 106 59.6% 49 9 18.4%

24 弓 道 0 0 - 10 10 100.0% 0 0 -

25 ラ イ フ ル 射 撃 2 0 0.0% 5 5 100.0% 4 2 50.0%

26 剣 道 0 0 - 2 0 0.0% 3 1 33.3%

27 ラグビーフットボール 0 8 - 13 17 130.8% 30 11 36.7%

28 スポーツクライミング 2 0 0.0% 10 9 90.0% 17 2 11.8%

29 カ ヌ ー 2 0 0.0% 2 4 200.0% 141 0 0.0%

30 ア ー チ ェ リ ー 2 0 0.0% 16 0 0.0% 7 3 42.9%

31 空 手 道 1 0 0.0% 3 3 100.0% 7 1 14.3%

32 銃 剣 道 0 0 - 0 0 - 1 0 0.0%

33 ク レ ー 射 撃 0 0 - 0 8 - 11 13 118.2%

34 な ぎ な た 0 0 - 3 3 100.0% 2 0 0.0%

35 ボ ウ リ ン グ 4 2 50.0% 32 28 87.5% 38 21 55.3%

36 ゴ ル フ 0 0 - 28 0 0.0% 13 1 7.7%

37 ト ラ イ ア ス ロ ン 17 24 141.2% 41 21 51.2% 58 16 27.6%

38 高 校 野 球 0 0 - 39 39 100.0% 0 0 -

333 371 111.4% 1,397 1,242 88.9% 1,894 629 33.2%合計

No.

　　　　　　　　内訳

競技名

Ｒ５養成状況 養成計画（資格取得）
進捗状況資格取得 維持向上

（単位:人、％）
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審 議 事 項 
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第 82 回国民スポーツ大会 デモンストレーションスポーツ 
実施競技及び会場地市町村第４次選定（案） 

 

No. 実施競技 主管団体 市町村 開催予定施設 

１ 

たかもりの MIZBE で

体験！水上スポー

ツ！ 

長野県カヌー協会 高森町 
高森町立高森中学校及び

高森町新設カヌー競技場 

 

※選定経過 

〇１次選定 ２競技（R６.２.８）：少林寺拳法、マレットゴルフ 

〇２次選定 ４競技（R６.７.26）：森林セラピー、スポーツウエルネス吹矢、 

チャレンジフェスティバル、スマートフェンシング 

〇３次選定 14 競技（R６.２.12）：飯綱町スポーツレクレーション、囲碁ボール、駅伝、 

カーリング、木ゾリ、スポーツフェスティバル、 

テコンドー、日本拳法、ニュースポーツイベント、 

バイアスロン、ヒップホップダンス、フロアホッケー、 

ボッチャ、ボルダリング 

計 21 競技（予定） 

審議事項１ 
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第 82 回国民スポーツ大会・第 27 回全国障害者スポーツ大会 

競技会場地市町村の選定について 
１ 第 82 回国民スポーツ大会 正式競技 

（1） 本大会 

 

№ 競技・種目 種別 市町村 開催予定施設 

１ 陸上競技 全種別 松本市 長野県松本平広域公園陸上競技場 

２ 水泳 

競泳 全種別 

長野市 

アクアウイング 

（長野市営長野運動公園総合運動場総合市民プー

ル） 

飛込 全種別 

水球 
少年男子 

女子 

アーティスティック 

スイミング 
少年女子 

オープンウォーター 

スイミング 

男子 

女子 
信濃町 野尻湖特設会場 

３ サッカー 

成年女子 

長野市 

長野Ｕスタジアム 

（長野市営南長野運動公園総合運動場総合球技場） 

成年女子 

少年女子 

長野市営南長野運動公園総合運動場フットボール場

（仮称） 

少年男子 松本市 

サンプロアルウィン 

（長野県松本平広域公園総合球技場） 

長野県松本平広域公園芝生グラウンド 

長野県松本平広域公園球技場 

松本市サッカー場 

少年女子 大町市 
大町市運動公園サッカー場 

大町市運動公園陸上競技場 

４ テニス 全種別 松本市 
松本市浅間温泉庭球公園 

長野県松本平広域公園庭球競技場 

５ ローイング 全種別 下諏訪町 下諏訪ローイングパーク 

６ ホッケー 全種別 
駒ヶ根市 駒ヶ根市馬住ヶ原運動場 

飯島町 柏木運動場 

７ ボクシング 

成年男子 

少年男子 

女子 

東御市 東御中央公園第一体育館 

８ 
バレー 

ボール 

６人制 

成年男子 大町市 大町市運動公園総合体育館 

成年女子 安曇野市 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館） 

少年男子 

少年女子 
松本市 

エア・ウォーターアリーナ松本 

（松本市総合体育館） 

ビーチバレー 

ボール 

少年男子 

少年女子 
高森町 高森町ビーチバレーボール場（仮称） 

９ 体操 

競技 全種別 長野市 
ホワイトリング 

（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 

新体操 
少年男子 

少年女子 
千曲市 ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館） 

トランポリン 
男子 

女子 
須坂市 須坂市北部体育館 

10 バスケットボール 全種別 長野市 

ホワイトリング 

（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 

長野市営長野運動公園総合運動場総合体育館 

長野市営南長野運動公園総合運動場体育館 

11 セーリング 全種別 諏訪市 諏訪市特設セーリング会場 

参考資料 
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№ 競技・種目 種別 市町村 開催予定施設 

12 レスリング 

成年男子 

少年男子 

女子 

小諸市 小諸市総合体育館 

13 ウエイトリフティング 

成年男子 

少年男子 

女子 

安曇野市 安曇野市穂高総合体育館 

14 ハンドボール 

全種別 千曲市 

ことぶきアリーナ千曲（更埴体育館） 

戸倉体育館 

千曲市立戸倉上山田中学校体育館 

成年女子 東御市 東御中央公園第一体育館 

少年男子 上田市 上田市自然運動公園総合体育館 

15 自転車 

トラック・レース 

男子Ａ 

男子Ｂ 

女子 

松本市 
スカイロードサイクリングスタジアム松本 

（松本市美鈴湖自転車競技場） 

ロード・レース 

男子Ａ 

男子Ｂ 

女子 

富士見町 富士見町特設自転車ロード・レースコース 

16 ソフトテニス 全種別 上田市 上田市上田古戦場公園テニスコート 

17 卓球 全種別 岡谷市 スワンドーム（岡谷市民総合体育館） 

18 軟式野球 成年男子 

松本市 

セキスイハイム松本スタジアム（松本市野球場） 

信州グリーンローズスタジアム四賀 

（松本市四賀球場） 

上田市 長野県営上田野球場 

諏訪市 
しんきん諏訪湖スタジアム 

（諏訪市諏訪湖スタジアム） 

茅野市 茅野市運動公園野球場 

佐久市 佐久総合運動公園野球場 

19 相撲 
成年男子 

少年男子 
木曽町 木曽町相撲場 

20 フェンシング 全種別 箕輪町 
箕輪町町民体育館 

箕輪町社会体育館 

21 柔道 

成年男子 

少年男子 

女子 

佐久市 長野県立武道館 

22 ソフトボール 全種別 伊那市 

伊那ニッパツスタジアム（伊那スタジアム） 

伊那ニッパツ野球場（伊那市営野球場） 

美すずスポーツ公園運動場 

富士塚スポーツ公園運動場 

高遠スポーツ公園総合運動場 

長谷総合グラウンド 

23 バドミントン 全種別 塩尻市 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） 

24 弓道 全種別 飯田市 長野県飯田運動公園弓道場 

25 ライフル射撃 

CFP 成年男子 長野市 長野県警察学校射撃場 

50m 
成年男子 

成年女子 
福井県 

福井市 

福井県立ライフル射撃場 

10m  全種別 

BR・BP 
少年男子 

少年女子 
セーレン・ドリームアリーナ（福井県営体育館） 

26 剣道 全種別 中野市 中野市民体育館 
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№ 競技・種目 種別 市町村 開催予定施設 

27 
ラグビー 

フットボール 

７人制 
成年男子 

女子 上田市 
アンダーアーマー菅平サニアパーク 

（上田市菅平高原スポーツランド） 
15 人制 少年男子 

28 スポーツクライミング 全種別 大町市 
旧長野県大町北高等学校跡地特設スポーツクライミ

ング会場 

29 カヌー 

スプリント 全種別 飯山市 北竜湖特設カヌースプリント会場 

スラローム 成年男子 

成年女子 
高森町 高森町新設カヌー競技場 

ワイルドウォーター 

30 アーチェリー 全種別 佐久市 佐久総合運動公園陸上競技場 

31 空手道 全種別 佐久市 長野県立武道館 

32 銃剣道 
成年男子 

少年男子 
塩尻市 ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） 

33 クレー射撃 
トラップ 

成年 辰野町 長野県営総合射撃場 
スキート 

34 なぎなた 
成年女子 

少年女子 
松本市 

エア・ウォーターアリーナ松本 

（松本市総合体育館） 

35 ボウリング 全種別 長野市 ヤングファラオ 

36 ゴルフ 

成年男子 

少年男子 

女子 

軽井沢町 軽井沢７２ゴルフ 

37 トライアスロン 
成年男子 

成年女子 

岡谷市 

諏訪市 

下諏訪町 

諏訪湖特設トライアスロン会場 

 

（2） 冬季大会 

№ 競技・種目 種別 市町村 開催予定施設 

１ スキー 

ジャイアントスラローム 全種別 

飯山市 

戸狩温泉スキー場 

スペシャルジャンプ 
成年男子 

少年男子 
市営飯山シャンツェ 

コンバインド 
成年男子 

少年男子 

市営飯山シャンツェ 

長峰クロスカントリースキーコース 

クロスカントリー 全種別 長峰クロスカントリースキーコース 

２ スケート 

スピードスケート 全種別 

長野市 

エムウェーブ 

（長野市オリンピック記念アリーナ） 

フィギュアスケート 全種別 
ビッグハット 

（長野市若里多目的スポーツアリーナ） 

ショートトラック 全種別 南牧村 帝産アイススケートトレーニングセンター 

３ アイスホッケー 
成年男子 

少年男子 

岡谷市 
やまびこの森アイスアリーナ 

（岡谷市やまびこアリーナ） 

軽井沢町 軽井沢風越公園アイスアリーナ 
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２ 第 82 回国民スポーツ大会 公開競技 

№ 競技 種別 市町村 開催予定施設 

１ 綱引 全種別 岡谷市 スワンドーム（岡谷市民総合体育館） 

２ ゲートボール 全種別 松本市 
信州グリーンフィールドかりがね 

（松本市かりがねサッカー場） 

３ 武術太極拳 全種別 佐久市 長野県立武道館 

４ パワーリフティング 全種別 白馬村 白馬村多目的研修集会施設 

５ バウンドテニス 全種別 軽井沢町 軽井沢風越公園総合体育館 

６ エアロビック 全種別 松本市 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館） 

７ スポーツチャンバラ 全種別 山ノ内町 山ノ内町立山ノ内中学校体育館 

８ ダンススポーツ 全種別 安曇野市 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館） 

 

３ 第 82 回国民スポーツ大会 デモンストレーションスポーツ 

№ 競技 市町村 開催予定施設 

１ マレットゴルフ 池田町 池田町アルプス広場マレットゴルフ場 

２  少林寺拳法 佐久市  長野県立武道館 

３  スポーツウエルネス吹矢 塩尻市  ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館） 

４ チャレンジフェスティバル 阿智村 阿智村立阿智中学校体育館 

５ スマートフェンシング 箕輪町  箕輪町町民体育館 

６ 森林セラピー 松川町 松川町 およりての森周辺 

７ スポーツフェスティバル 宮田村 宮田村屋内運動場 他村内 20 施設 

８ テコンドー 安曇野市 ＡＮＣアリーナ（安曇野市総合体育館） 

９ 囲碁ボール 飯島町 飯島体育館 

10 駅伝 伊那市 伊那市陸上競技場 

11 木ゾリ 長野市 長野市 づなっち広場 

12 フロアホッケー 長野市 ホワイトリング（長野市営真島総合スポーツアリーナ） 

13 ボルダリング 小布施町 
OBUSE OPEN OASIS 

（小布施総合公園スポーツコミュニティセンター） 

14 カーリング 御代田町 カーリングホールみよた 

15 日本拳法 筑北村 筑北村本城体育館 

16 飯綱町スポーツレクリエーション 飯綱町 飯綱町ふれあいパーク 

17 ボッチャ 富士見町 富士見町町民センター 

18 バイアスロン 白馬村 スノーハープ（白馬クロスカントリー競技場） 

19 ヒップホップダンス 白馬村 協和ウイング白馬（ウイング 21） 

20 ニュースポーツイベント 山形村 
山形村農業者トレーニングセンター  

山形村ふれあいドーム 他 
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競技・種目 市町村 開催予定施設 

高等学校野球 
硬式 長野市 

長野オリンピックスタジアム 

（長野市営南長野運動公園総合運動場野球場） 

軟式 飯田市 長野県飯田運動公園野球場 
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