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まつかわの里�屋内スポーツ施設�
（⻑野県下伊那郡松川町大島2784）会  場
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野⼝ 宜裕

伊藤 絵美
リオ五輪 日本代表主将
パリ五輪 日本代表

パリ五輪 日本代表
長野県出身

元ラグビー日本代表

【主催】（⼀社）⻑野県ラグビーフットボール協会 【後援】松川町
【協⼒】（公財）⽇本ラグビーフットボール協会

【問合せ先】 ✉info@nrfu.org🔎 http://www.nrfu.org/

⽇   時
令和７年５月１１日（日）

＜第１部＞小中学生の未経験者向け（男女）
受付開始�8:30 練習会9:00-10:30

＜第２部＞中高生の経験者向け（女子のみ）
受付開始10:00 練習会10:30-12:00

持ち物 運動が出来る服装・ランニングシューズ
   給水できるもの
   イベント保険に加入します（負担なし）

お申込み

QRコードより
お申込みください。
締め切り：５⽉５⽇

まつかわまつかわ
ラグビーラグビー 花花

1111 (⽇)(⽇)
パリオリンピックで⼤活躍の選⼿と⼀緒に、
           ラグビーにチャレンジ‼
どう弾むかわからない「だ円球」が運動能⼒を⾼め、

「ノーサイド」の精神が豊かな⼼をはぐぐみます。

参加無料‼


